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» The Body Is Playing
Space Like an Instrument®

Veronika Mayerbdcks Raumexperimente
Spatial Experiments by Veronika Mayerbock

Franziska Hederer




Veronika Mayerbock baut Riume aus Licht. Sie in-
teressiert sich dafiir, was einen Raum erzeugt, welche Erfahrungs-
riume sich zwischen Kérper, Licht und physischer Raumgren-
ze aufspannen und wie Klang dazu in Interaktion treten kann.
Sich selbst als Lichtgestalterin definierend, ist Mayerbocks Ver-
standnis von Licht und Raum beeinflusst durch ihre interdiszi-
plindre Auseinandersetzung, die bereits wihrend ihrer Ausbil-
dung, dem Studium der Architektur sowie der Ausbildung zur
Tinzerin, eingesetzt hat. Dieser kdrperbezogene Zugang zu
Architektur und Raum, der stets auf Tuchfiihlung ist mit dem
Gebauten, geht weit iiber das visuelle Erfassen riumlicher Situa-
tionen hinaus. Vielmehr fungiert die Interaktion zwischen Kor-
per und gebauter Umgebung als Modus der Raumwahrnehmung
und involviert in einen sinnlichen Prozess, in dem man selbst
zum Gestalter, zur Gestalterin von Riumen wird. Ausgehend
von der Vorstellung, dass unser sinnliches Erleben éigene Raum-
vorstellungen kreiert, macht Mayerbock den Raum als solchen
in seiner Vielschichtigkeit zuginglich und erfahrbar. Es sind
Stimmungen und Atmosphiren, die sie erzeugt, aufspiirt und
vermittelt. Licht, Klang und Bewegung — Parameter, die den
Raum fiir sie seismografisch umreifien — werden in fragile, ver-
anderliche und unscharfe riumliche Kompositionen verwandel,
in denen sie aktiv mit ihrem Kérper als Wahrnehmungsinstru-
ment auf eine raumliche Expedition geht, um suchend, tastend,
horchend den sie umgebenden Raum auszuloten.

In der Performance ,Bodyscapes_corpoPhonolux®
installiert Mayerbéck zunichst mittels verschiedener Lichtquel-
len eine Choreografie aus Lichtfeldern und Lichtriumen, die
den gebauten Raum, in dem die Performance stattfindet, hin-
sichtlich seiner Farbe, seiner Materialitit, seiner Richtungen
und Ausdehnung unterschiedlich strukturieren, schichten und
konturieren. Die Architektin und Choroegrafin konstruiert dif-
ferenzierte, sich in der Zeit verindernde, durch Licht definierte
Raumvolumina, die ihr als Strukturgeriist oder Skelett dienen,
entlang dessen sich die raumliche Erkundung orientiert, um sich
zu einer Expedition aufzumachen. Der als Wahrnehmungsins-
trument eingesetzte Korper wird durch mobile Lichtsensoren
erweitert, die an verschiedenen Kérperstellen angebracht und an
ein komplexes Feedback-System gekoppelt sind, das wiederum
die iiber das Licht empfangenen Daten in Klinge umwandel.

Diese computergestiitzte Erweiterung des Wahrnehmungssys-
tems, durch die in gewisser Weise eine angmented reality erzeugt
wird, assoziiert Licht iber Bewegung mit Klang. Das eingesetz-
te Tracking-System erlaubt es der Performerin, auf eine vollig
neue Weise mit Raum in Interaktion zu treten, diesen wahr-
zunehmen und zu erkunden und nicht zuletzt zu vermitteln.
Mayerbock schlagt so eine Briicke zwischen der gebauten Um-
gebung und deren immateriellen Eigenschaften. Wie zusitzliche
kleine, am Korper verteilte Augen messen die Sensoren unter-
schiedliche Lichtintensititen und Lichtfarben entlang der K6r-
peroberfliche. Mit der Vertonung von Licht durch Bewegung
wird die Verbindung zwischen Raum, Kérper und Klang wahr-
nehmbar. Der Korper als interaktives Element ist iiber die Be-
wegung simultanes Medium der Ubersetzung von Licht- zu
Klangriumen.

Wihrend die Technologie einer augmented reality zu-
meist fiir die Erweiterung der visuellen Wahrnehmung mittels
Textinformationen und Grafiken angewandt wird, steckt die In-
novation in Mayerb6cks Arbeit in der Erweiterung der sinnli-
chen Wahrnehmung auf akustischer und korperbezogener Ebene.
Diese Erweiterung des Realraums zielt nicht auf eine Mehrinfor-
mation hinsichtlich eines faktischen Wissens ab, sondern auf die
Vermittlung atmosphirischer Informationen. Der Realraum wird
durch Zusatzinformationen in Form von Klingen erweitert, wo-
bei zwischen der Wahrnehmung des Realraums und der Zusatz-
information eine Echtzeitinteraktion besteht. Nicht der kérper-
liche Ausdruck ist im Fokus der performativen Installation, son-
dern der Korper als eine Art Resonanzkérper. Die durch ver-
dichtete Bewegungsfolgen entstehenden Klinge werden unmit-
telbar in ihrer Schwingung verstirkt. Kérper und Raum werden
so in einer gemeinsamen Schwingung wahrnehmbar.

In den Vordergrund riickt statt des geometrischen
Raumes der atmosphirische, fiir den Mayerbock die Betrach-
terInnen sensibilisiert, indem sie diese unmittelbar involviert
und zu Zeugen einer Live-Komposition macht, die aus der per-
formativen Interaktion raumerzeugender Elemente inklusive
den im Realraum stattfindenden Bewegungen hervorgeht. Mit
jedem erzeugten Klang entsteht eine neue Spannung im Raum
sowie eine weitere Bewegungssuggestion, die in eine nichste
Raumformation leitet, in der sich auch das Licht verindert.
Neben dem Licht tragen vor allem Geriusche, Klinge, Laute
und Musik wirkméchtig zur Schaffung von Atmosphiren bei.
Sie umfangen die Wahrnehmenden, hiillen sie ein und durch-
dringen sie leiblich. So eréffnen Mayerbdcks Bewegungsfolgen
ein mehrdimensionales Raumerlebnis, in dem sich Licht und
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Veronika Mayerbéck builds spaces out of light. She
is interested in what generates a space, which spaces of experi-
ence open up between body, light, and the physical boundaries
of space, and how sound can interact with them. Defining her-
self as a light designer, Mayerbock’s understanding of light and
space is influenced by her interdisciplinary engagement, which
already began during her studies, when she studied architecture
and trained as a dancer. This body-related approach to architec-
ture and space, which is always in close contact with the built
environment, goes far beyond visually grasping spatial situations.
Rather, the interaction between bodies and the built environment
tunctions as a mode of spatial perception and involves us in a
sensual process, in which we become designers of spaces our-
selves. Starting from the idea that our sensual experience creates
own notions of space, Mayerbock makes the space itself acces-
sible and experienceable in its multifacetedness. Moods and at-
mospheres are what she creates, detects, and conveys. Light,
sound, movement— parameters that seismographically contour
the space for her—are transformed into fragile, mutable, and
blurred spatial compositions, in which the artist sets out on a
spatial expedition with her body as an instrument of perception,
seeking, touching, listening, in order to probe the space sur-
rounding her.

Starting by using various light sources, in the perfor-
mance “Bodyscapes_corpoPhonolux” Mayerbéck installs a
choreography of light fields and light spaces, which differently
structure, layer, and contour the built space where the perfor-
mance takes place, in terms of its color, its materiality, its direc-
tions and extension. The performer constructs differentiated
spatial volumes changing over time, defined by light, which
serve her as a structural framework or skeleton, along which
the spatial exploration is oriented. With this, she sets out on
an expedition. Used as an instrument of perception, the artist’s
body is expanded with mobile light sensors attached to various
parts of the body and connected to a complex feedback system,
which in turn transforms the data received through light into

sounds. This computer-aided expansion of the perception sys-
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tem, through which a kind of augmented reality is created,
associates light with sound through movement. The tracking
system allows the performer to interact with the space in a
completely new way, perceiving it, exploring it, and not least
of all conveying it. Mayerbdck thus creates a bridge between
the built environment and its immaterial properties. Like ad-
ditional, small eyes distributed on the body, the sensors mea-
sure different intensities and colors of light along the surface of
the body. Turning light into sound through movement makes
it possible to perceive the connection between space, body, and
sound. As an interactive element, through movement the body
becomes a simultaneous medium for the translation of light
spaces into sound spaces.

Whereas the technology of augmented reality is usu-
ally applied to expand visual perception using text information
and graphics, the innovativeness in Mayerbéck’s work is found
in the expansion of sensual perception to the acoustic and cor-
poreal level. The expansion of this real space never aims to sup-
ply more information in terms of factual knowledge, but rather
to convey atmospheric information. The real space is expanded
by additional information in the form of sounds, whereby there
is a real-time interaction between the perception of the real space
and the additional information. The performative installation does
not focus on bodily expression, but rather on the body as a kind
of resonance body. The sounds arising through the condensed
sequences of movement are directly amplified in their vibration.
Body and space can thus be perceived in a common vibration.

Instead of geometrical space, atmospheric space is

shifted to the foreground. Mayerbéck raises the sensitivity of



Kérper wechselseitig berithren, wobei genau aus dieser Be-
rithrung Klangfiguren entstehen, die eine weitere Schicht des
Réumlichen erfahrbar machen. Die Berithrung von Kérper und
Licht erzeugt fiir die BetrachterInnen eine akustische Land-
schaft. Gesehenes wird simultan in Klinge iibertragen. Zusam-
menhinge raumkonstituierender Elemente werden erlebbar ge-
macht. Dabei 16st sich die scheinbare Stabilitit des Raumes ge-
wissermaflen auf, sie wird fragil in der Fliichtigkeit der Klinge.

Der Rhythmus des Raums wird durch die Bewegung
hérbar. Wenngleich diese Ubersetzungen durch ihre Fliichtig-
keit eine gewisse Unschirfe in sich tragen, so ist dies zugleich
das Potenzial der Raumvermittlung. Tastend wird der Raum er-
forscht und verindert. Die Spuren der Bewegungen der Tinze-
rin im Raum erscheinen wie Aufzeichnungen von Phaseniiber-
gingen; unterschiedliche Aggregatzustinde des Raums lésen
einander in der Bewegung ab. Durch die Unmittelbarkeit der
Ubersetzung sind die Motive der Klangbilder nicht mehr ein-
deutig auszumachen. Im Schatten verstummen die Klinge des
Raums. Die klingenden Bewegungen konfrontieren das Helle
mit dem Dunklen und erzeugen riumliche Uberginge vom Hoér-
baren zur Stille.

Wenn sich Mayerbock mit ihrem Kérper auf die Suche
nach Klangfolgen macht, versucht sie von innen heraus die rium-
lichen Verkniipfungen zu erforschen. Es geht nicht um die Kon-
trolle der Szenerte, sondern um das stindige Aufbrechen in Ver-
suchsmomente, von denen ausgehend die Dynamik des Raums
iiberhaupt erst zum Vorschein kommt. Die erzeugten Klinge
zeichnen eine Raumspur, die wie ein filigranes Gertist den Grund-
tenor des Raumes wahrnehmbar macht. In ihren installativen
Versuchsanordnungen verkniipft die Kiinstlerin mehrere senso-
rische Wahrnehmungsebenen miteinander. Durch die Verbin-
dung von gleichzeitig gesehener, gehérter und ausgefiihrter Be-
wegung erzeugt Mayerbock auch fiir die BetrachterInnen ein
multidimensionales Raumerleben, bei dem ansonsten getrennt
voneinander erfahrene layer des Raumes gleichzeitig erlebbar
werden. Es entsteht eine Gestalt atmosphirischer Folgen, die
weniger darauf verweisen, wie der Raum an sich ist, sondern
cher, wie er sich im Zuge der Interaktion erschliefit und sich den
BetrachterInnen bzw. der Akteurin erdffnet. Oder wie die Kiinst-
lerin es selbst formuliert: ,,As if someone is playing the piano,

«l

the moving body is playing the space like an instrument®.

1 Veronika Mayerbdck in einem Gesprich mit Franziska Hederer im
Forum Stadtpark Graz im Rahmen ihrer Performance ,Bodyscapes_
corpoPhonolux” im November 2013,

Mayerbo6cks raumliche Expeditionen handeln vom
Erforschen des Im-Raum-Seins. Licht, Klang, Bewegung — un-
greifbar, fliichtig und fliefend - sind paradoxerweise Konstanten
in ihrer Arbeit, von denen aus sie sich in Richtung einer nicht
festhaltbaren Kartografie aufmacht. Ihre Raumvermessungen
bleiben als bewegte Raumfiguren und Klangformen nur in der
Erinnerung der BetrachterInnen. Mayerbécks Arbeit fiihrten sie
zu einer stetigen Weiterentwicklung ihrer vorerst kiinstlerisch-
architektonisch angelegten Installationen und Performances. Mit
der Konzeption des Projekts ,LIGHTSCORES® findet ihre
technische ,Erfindung® im Rahmen eines Forschungsprojekts
Anwendung im medizinisch-therapeutischen Bereich: Das fiir
blinde und mehrfachbehinderte Menschen als auch fiir Anwen-
dungen im Bereich der neurologischen Rehabilitation — vor allem
im Rahmen der Physio- und Ergotherapie — mit ihrem Team ent-
wickelte Sensorsystem fordert als Trainingstool die eigene Bewe-
gungsmotivation und -leistung durch das unmittelbare akustische
Feedback. Inititert wird der Prozess eines multisensorischen Ler-
nens, sowie einer Forderung der neuronalen Plastizitit. Dies be-
deutet, durch Einsatz des tragbaren Sensorsystems den Nutzer
in seiner Wahrnehmung zu zentrieren und zudem ein Aktions-
feld zu 6ffnen, in dem auf individuelle Fihigkeiten und vorhan-
dene Potenziale aufgebaut wird. Umgebungseigenschaften, die
vom Nutzer selbst nicht wahrgenommen werden kénnen, wer-
den computergestiitzt sinnlich erfahrbar. Die Herausforderung
an das System ist es daher, die entsprechende Komplexitit zu
ermoglichen, um die Eigenkreativitit zu férdern. Nachdem das
System unmittelbar an den NutzerInnen entwickelt wird, spielen
das Unvorhergesehene und der Zufallsfaktor eine wesentliche
Rolle. Im Zentrum steht stets die Frage, auf welchen Ebenen der
Wahrnehmung das interaktive Feedbacksystem die NutzerInnen
tatsichlich erreicht und wie diese Informationen insbesondere
fiir blinde Menschen hinsichtlich einer Orientierung im Raum
dienlich sind.

In weiteren Versuchsanordnungen, in denen mehrere
NutzerInnen mit den Lichtsensoren ausgestattet sind und sich
im Raum bewegen, wird die Aufmerksamkeit der Menschen
zueinander geférdert und fiir die Wechselwirkung einzelner
AkteurInnen innerhalb eines dynamischen Systems namens
Raum sensibilisiert, in dem iiber Bewegung eine kollaborative
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2-3 Veronika Mayerbdck, ,Bodyscapes_corpoPhonolux” in Kooperation mit |
in cooperation with Simon Laburda & NOID, Posthof Linz, 2011
© Konstanze Rehberger 3
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4-5 Veronika Mayerbdéck, ,Bodyscapes_corpoPhonolux®
in Kooperation mit | in cooperation with
Simon Laburda & NOID, Posthof Linz, 2011
© Konstanze Rehberger




observers for this by directly involving them and making them
witnesses of a live composition, which emerges from the perfor-
mative interaction of space-generating elements, including the
movements taking place in the real space. Every sound generated
results in a new tension in the space and a further suggestion for
movement, which leads into a next spatial formation, in which
the light also changes. In addition to light, especially noises,
tones, sounds, and music effectively contribute to the creation
of atmospheres. They surround those perceiving them, envelop
them, and physically permeate them. Mayerbock’s movement
sequences thus open up a multidimensional experience of space,
in which light and bodies mutually touch. It is exactly out of
this touch that sound figures emerge, which make it possible to
experience a further layer of the spatial. The touch of body and
light creates an acoustic landscape for the viewers. What is seen is
simultaneously transferred into sounds. The connections between
elements constituting space become experienceable. At the same
time, the apparent stability of the space is dissolved, to a certain
extent; it becomes fragile in the transience of the sounds.

The rhythm of the space becomes audible through
movement. Although a certain blurriness is inherent to these
translations due to their transience, this is also the potential for
conveying the space at the same time. The space is explored and
changed by feeling one’s way along. Traces of the performer’s
movements appear like recordings of transitions between phases;
different aggregate states of the space alternate with one another
in the movement. Due to the immediacy of the translation, the
motifs of the sound images can no longer be unequivocally dis-
tinguished. In the shadows the sounds of the space become si-
lent. The sounding movements confront the light with the dark,
creating spatial transitions from the audible to stillness.

When Mayerbock sets out in search of sound se-
quences with her body, she seeks to explore spatial links from
the inside out. It is not a matter of controlling the setting, but
rather of continually setting out into moments of experiment,
which are the starting point for the dynamics of the space to
first even become apparent. The sounds thus generated draw a
spatial trace, which makes the basic tenor of the space percep-
tible like a delicate scaffolding. In her installative experimental
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arrangements the artist links multiple levels of sensory percep-
tion with one another. Through the connection of simultane-
ously seen, heard, and executed movements, Mayerbéck also
creates a2 multidimensional spatial experience for the viewers,
with which layers of the space that are otherwise separate from
one another can be experienced at the same time. The result is
a form of atmospheric sequences, which refer less to how the
space is per se, but rather to how it opens up to the viewers and
the performer in the course of the interaction. Or as the artist
herself puts it: “As if someone is playing the piano, the moving
body is playing the space like an instrument.”

Mayerbock’s spatial expeditions deal with exploring
being-in-space. Light, sound, movement—elusive, fleeting, and
flowing —are paradoxically constants in her work; from here she
sets out in the direction of a cartography that cannot be captured.
Her surveys of space remain in the viewers” memory only as
moving spatial figures and sonic forms. Mayerbéck’s work has
led her to a constant further development of her initially artistic-
architecturally arranged installations and performances. With
the conception of the project “LIGHTSCORES,” her technical
“invention” has found application within the framework of a
research project in the medical-therapeutic field. As a training
tool, the sensor system developed with her team for visually
impaired and multiply handicapped people and for use in the
field of neurological rehabilitation, especially in the field of Ergo-
and Physiotherapy promotes movement motivation and perfor-
mance through immediate acoustic feedback. This initiates a pro-
cess of multisensory learning. This means centering the users in
their perception through the use of the portable sensor system
and additionally opening up a field of action, in which individual
abilities and existing potentials can be developed. The properties
of the surroundings, which the users themselves are not able to
perceive, are made sensually experienceable with computer sup-
port. The challenge for the system is therefore to enable the ap-
propriate complexity, in order to promote own creativity. Since
the system is developed directly on the users, the unforeseen and

the factor of chance play an essential role. The focus is always on

1 Veronika Mayerbdck in conversation with Franziska Hederer at Forum
Stadtpark Graz in conjunction with her performance “Bodyscapes_
corpoPhonolux” in November 2013.



Komposition entsteht. Dieses Verstindnis, Raum aus der Inter-
aktion von Kérper und Umgebung heraus wahrzunehmen und
auch zu gestalten, pragt bis heute Mayerbocks Zugang zur Licht-
gestaltung. Licht als ephemeres Gestaltungsmittel begleitet auch
nach dem Architekturstudium an der TU Graz thre berufliche
Entwicklung — ausgehend von der klassischen Architekturlicht-
planung zum Biihnenlicht fiir Tanz und Theater bis hin zu threm
heutigen Schwerpunkt des Ausstellungslichtdesigns. Thre Ex-
peditionen lassen sie nicht nur in unerforschte Moglichkeiten
einer Anwendung, sondern ebenso in neue Modi der Raum-
wahrnchmung und Raumerfahrung vordringen, die ihr zur
Weiterentwicklung ihrer Arbeit dienen. =
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the question of which levels of perception the interactive feed-
back system actually reaches the users on, and on how this in-
formation can be useful, especially for visually handicapped
people in terms of orientation in a space.

In other experimental arrangements, in which sev-
eral users are equipped with light sensors and move in a space,
people’s attention to one another is enhanced, and they become
more sensitive to the interaction of single actors within a dy-
namic system called space, in which a collaborative composition
emerges through movement. This understanding of perceiving
and also shaping space from the interaction of bodies and sur-

roundings is what still characterizes Mayerbock’s approach to
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Veronika Mayerbock, ,Bodyscapes_corpoPhonolux® in Kooperation mit | in cooperation with
Simon Laburda & NOID, CYNEART Transmediale Hellerau, 2011 © Marco Prill

Veronika Mayerbdck, ,Bodyscapes_corpoPhonolux” in Kooperation mit | in cooperation with
Simon Laburda & David Pirro/IEM Graz, Forum Stadtpark Graz, 2013 © Bernadette Moser

light design today. Light as an ephemeral means of design also
accompanied her professional development following her stud-
ies of architecture at Graz University of Technology —starting
from classical architectural light planning to stage lighting for
dance and theater all the way to her current focus on exhibition
lighting design. Her expeditions allow her to advance not only
into unexplored possibilities of application, but also into modes
of spatial perception and spatial experience that serve the further

development of her work. =

Translation: Aileen Derieg



